
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Что нужно для первоклассника в школу  

1. Ранец (портфель). 

2. Школьная форма: мальчику - темные брюки, серая жилетка рубашки 

(белая, серая, голубая);  

девочке – серый сарафан, или серая юбка и трикотажная жилетка , блузка. 

3. Сменная обувь: туфли! сумка для них. 
4. Канцтовары для основных предметов: 

 тетради в клетку и косую линию - по 10 шт 

 обложки для тетрадей - 20 шт; 

 обложки для книг 1 класса – 1 упаковка; 

 жесткая папка для тетрадей – 1шт; 

 закладки для книг – 1 упаковка; 

 подставка для книг – 1 шт; 

 подставка для карандашей ручка синяя;  

 простые карандаши – 5 шт; (в первом классе пишем карандашом) 

 цветные карандаши (6 цветов) 

 пенал – 1 шт; 

 точилка с боксом – 2шт; 

 ластик – 3 шт; 

 линейка 15 см – 1шт. 

 касса цифр и букв счетные палочки;  

 Дневник 

5. Для уроков рисования и труда: 

1. цветные карандаши (более 12 цветов) – 1упаковка; 

2. альбом (24 - 36л) – 2шт 

3. баночка непроливайка – 1шт; 

4. палитра – 1шт; 

5. краски акварельные (не менее 12 цветов; наши медовые) – 1шт; 

6. кисточки для рисования - толстая, средняя, тонкая или 1 набор; 

7. фломастеры (хорошие; не менее 12 цветов) 

8. цветная бумага – 2 набора; 

9. цветной картон – 2 набора; 

10. белый картон – 1 упаковка; 

11. плотная папка для труда – 1 шт; 
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12. клеевый карандаш – 1 шт 

13. пластилин– 1 пачка; 

14. досточка для лепки пластилина – 1 шт; 

15. ножницы с округлыми концами – 1шт. 

6. Для уроков физкультуры: 

 белая футболка – 1-2 шт; 

 шорты– 1 шт; 

 чешки; 

 на ритмику: девочкам – темная юбка 

7. Для бассейна: 

 надувные нарукавники  

 гель для душа 

 полотенце 

 плавки (мальчикам) 

 слитный купальник (девочкам) 

 резиновые тапочки 

 мочалка 

 

 

Какие канцтовары из списка для первоклассника лучше покупать? 

Ручки  
Ребенок только начинает писать, поэтому следует придерживаться таких 

рекомендаций: 

 чем проще – тем лучше, удобно лежать в руке и она не должна щелкать; 

 лучше с прорезиненной накладкой (лучше трехгранной), чтобы не было 

мозолей; 

 выбирать шариковую или масляную ручку с толщиной стержня 0,5 – 0,7 мм. 

Простые и цветные карандаши 
Простые карандаши должны быть средней мягкости (ТМ или НВ) без ластика 

на конце, а цветные наоборот, чем мягче, тем лучше ими рисовать и меньше 

будут ломаться. 

Тетради 
Рекомендуется покупать тетради для первоклассников без ярких рисунков, 

чтобы они меньше отвлекались, но важнее качество бумаги и разлиновка: 

 бумага не должна быть серой, желтой или ослепительно белой, лучше с легким 

голубым оттенком; 

 яркость разлиновки зависит от зрения, для ребенка с хорошим зрением 

выбирать бледную разлиновку, а со слабым – яркую; 

 листы не должны быть шероховатыми. 

 

http://www.maam.ru/detskijsad/pamjatka-dlja-roditelei-92543.html 

 

 

 

http://www.maam.ru/detskijsad/pamjatka-dlja-roditelei-92543.html

